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Rett til meropplæring:

Elever og deltakere har rett til meropplæring dersom de har fått ikke-bestått 

standpunktkarakter eller eksamenskarakter i ett eller flere fag, og tidligere har 

gjennomført opplæringen. Opplæringen regnes som gjennomført dersom den er 

fulgt frem til 1. mars. Dette følger av opplæringsforskriften § 5-2 og 

opplæringsforskriften § 14-2.
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Organisering og påmelding:

Meropplæringen i Osloskolen koordineres av avdeling MER ved Oslo VO Sinsen. 

Avdelingen har ansvar for hoveddelen av undervisningen, og gir undervisning i 

fellesfag og studiespesialiserende programfag med høy påmelding. Øvrige 

fagtilbud gjennomføres ved videregående skoler og VO-sentre.

Påmeldingen skjer våren 26. Det er påmeldingen som styrer behovet for 

undervisningsplasser i meropplæringen. Det er avdeling MER som koordinerer 

tilbudet og som tar kontakt med skoler for undervisningsplasser.

Det er skolene som melder på elevene/deltakerne, elevene kan ikke melde 

seg på selv.
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Meropplæring for avgangselever (i hovedsak):

• Elevene får underveisvurdering og standpunktkarakter.   

• Enkelte fag tilbys som halvårskurs, andre fag har undervisning gjennom hele 

året.

• Oppstart for helårskurs er august.

• Oppstart halvårskurs er august og januar.  

• Undervisningen i fellesfag og store studiespesialiserende programfag skjer på 

Oslo VO Sinsen. Videregående skoler gir undervisning i andre fag. 

• Noe av tilbudet gis i ordinære klasser ved en skole. I fag med mange påmeldte, 

kan det bli satt opp egne meropplæringsgrupper.  

• Tilbudet er gratis. 
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Meropplæring for elever som er i opplæring på vg2/vg3:

Skolens ansvar 

• Lage en fullføringsplan sammen med eleven/deltakere for når de ikke-beståtte fagene 

skal tas og på hvilken måte. For de fleste elever og deltakere i opplæringsløp vil det 

være vanskelig å følge meropplæring på toppen av full, ordinær timeplan. 

• Melde på elever/deltakere som har kapasitet til å følge meropplæring, samtidig som de 

følger opplæringsløpet sitt.  Ikke alle fag tilbys på kveldstid.

• Skolen kan gi meropplæring til egne elever. Tilbudet kan gis i eksisterende grupper. I fag 

med minst 10 påmeldte, kan skolen opprette egne meropplæringsgrupper i dialog med 

Sinsen VO. 

• Fortsette å følge opp og gi tilbud til egne elever og deltakere, som står i fare for å ikke 

bestå fag. 

• Skolen får kompensasjon for undervisning i eksisterende grupper og i egne 

meropplæringsgrupper. 
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Erfaringstall fra 2024–2025:

• 430 påmeldinger fordelt på 70 fagkoder

• Mest etterspurt: Matematikk 2P, 1P, S2, Psykologi 2, Kjemi 2

• 12 største fag utgjorde over halvparten av totalen

• Hovedtyngde på fag som gir studiekompetanse
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2025-2026:

• 720 påmeldinger fordelt på over 100 fagkoder fra 24 skoler/VO-sentre

• Mest etterspurt: Matematikk 2P, 1P, 2P-Y og Norsk hovedmål

• 18 fag med over 10 påmeldte utgjorde 67 % av totalen

• Hovedtyngde på fag som gir studiekompetanse



Det er lov å endre 
bakgrunnsfarge.

På sider med positiv 
logo benyttes alltid 
lyse bakgrunnsfarger.

Sørg alltid for god 
lesbarhet/kontrast og 
følg lovlige farge
kombinasjoner.

2025-2026 – påmelding per utdanningsprogram og per fag:

Utdanningsprogram Antall påmeldte

Studiespesialisering 557

Helse- og oppvekstfag 84

Salg, service og reiseliv 16

Elektro og datateknologi 13

Restaurant- og matfag 8

Musikk, dans og drama 6

Medier og kommunikasjon 6

Idrettsfag 6

Teknologi og industrifag 4

Frisør, blomster, interiør og eksponeringsdesign 3

Informasjonsteknologi og medieproduksjon 3

Bygg- og anleggsteknikk 2

Kunst, design og arkitektur 1

Totalt 709

Fag Antall

Matematikk 2P 68

Matematikk 1P 56

Matematikk 2P-Y 47

Norsk hovedmål 39

Kjemi 2 29

Matematikk R2 26

Psykologi 2 19

Matematikk S2 19

Historie (påbygg) 18

Norsk hovedmål (alternativ kode) 18

Matematikk R1 17

Spansk I+II 16

Historie (studieforberedende) 16

Engelsk (yrkesfag) 15

Religion og etikk 14

Matematikk 1T 13

Rettslære 2 11
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2025-2026:

• Skolene får kompensasjon for undervisning både i eksisterende grupper og i egne 
meropplæringsgrupper.

• Det piloteres en ressursfordelingsmodell

2026-2027:

• Erfaring så langt viser behov for nye undervisningsgrupper i enkeltfag på ST og HO

• Påmelding til øvrige utdanningsprogram har vært lav – behovet løst ved å gi tilbud i 
eksisterende grupper
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2026-2027:

Der det er behov for å opprette nye undervisningsgrupper, dvs. med 10 eller flere påmeldte 
elever/deltakere, opprettes undervisningsgrupper på følgende skoler/VO-sentra:

• Studiespesialisering (ST): Nye grupper opprettes ved Oslo VO Sinsen i fellesfag og 
studiespesialiserende programfag med stor påmelding. Inntil 25 undervisningsgrupper.

• Helse- og oppvekstfag (HO): Nye grupper opprettes ved Oslo VO Hovinbyen i fagene …. 
Inntil 2 undervisningsgrupper.

• Skolene/VO-sentra kan også opprette egne meropplæringsgrupper, for egne 
elever/deltakere, dersom det er minst 10 påmeldte i faget.
• Ikke gitt klarsignal foreløpig, 10 er egentlig for lavt antall til at gruppene er levedyktige.

Tildeling i eksisterende undervisningsgrupper for 2026/2027
• Avdeling MER tar kontakt med skolene/VO-sentra for å avtale tilbud om plass i eksisterende 

undervisningsgrupper. Dette skjer i perioden mai – august.
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Skolen sitt ansvar:

Skolen skal følge opp tildelte elever og deltakere:

• Registrere eleven/deltakeren i InSchool

• Informere om tid og sted for undervisningen

• Følge opp eleven underveis

• Gjennomføre undervisning og eksamen ved behov

• Skrive ut kompetansebevis/vitnemål
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InSchool og VIGO:

• Fagstatus = Meropplæring (B)

• Merkes i InSchool før utlasting til VIGO per oktober av elever og fag

• Rene klasser med meropplæring: skolene bes benytte klassekode = MER

• 4S007 – Karakterlinjer på egne skoler kan benyttes: Fagstatus = B

• Behov for Elevstatus = B (Elevkurs) for 'rene' meropplæringselever

• For lettere å avdekke de som kun går i meropplæring
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Utkvittert med: Har oppnådd kompetanse i 
fjor høst, men nytt tilbud i år med UNG-rett

Gikk gjennom alle med kvote og forbruk = 3-3, 4-4, 5-5 og utkvitterte
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